
If your feeding pump is not working, call the emergency phone number on your pump: 866.614.PUMP (7867).

	 If the issue cannot be resolved, and a new pump cannot be delivered to you the same day, you may need to use 	
	 an alternate method of feeding. Call your doctor before using the gravity feeding method, to ensure that you 
	 are able to administer gravity feeding safely until the replacement pump arrives. If you have a jejunostomy tube 
	 (J-tube), do not use the gravity method unless your doctor instructs you to do so. 

	 An emergency gravity feeding kit has been provided for you to use until you receive a 
	 replacement pump. Please follow these instructions for its use.

Emergency Use of the Gravity Method for Tube Feeding

Supplies needed:
P Gravity feeding set
P IV pole
P Formula
P 60 mL syringe
P Waste container

Instructions:
1.    Wash your hands.
2.    Hang the bag so that the drip chamber is positioned 2 to 3 feet above 	        
       your feeding tube. 
3.    Close the roller clamp by rolling it down.				  
4.    Pour about 240 mL of formula into the bag and close it. 
5.    Remove the cap from the end of the tubing on your gravity feeding set and 
       place the end of the tube into a container.
6.    To remove air from the bag and tubing, slowly open the roller clamp and allow formula to travel 
       down the tubing until it is almost to the end, then close the roller clamp.
7.    Using a 60 mL syringe, flush your feeding tube with 30-60 mL of water.
8.    Sit up in a chair, or elevate your torso to 30-45 degrees. Remain in this position for at least 
       30 minutes after your feeding.
9.    Attach the end of the tubing to your feeding tube.
10.  Use the roller clamp to control the flow of formula. A slower rate will decrease symptoms of 
       intolerance, such as nausea or abdominal bloating.
11.  Allow the formula to drip over 30-60 minutes.
12.  When the feeding is done, close the roller clamp and disconnect the bag from your feeding tube.
13.  Flush your feeding tube with 30-60 mL of water. 
14.  Rinse the bag and tubing with warm water and air dry between each use.

Should you have questions about this procedure, please call the Shield HealthCare Corporate Dietitian at 1.800.382.6891 
Monday-Friday between 8:30 am and 5:00 pm PST, or if after hours, call 866.614.PUMP (7867).

These instructions do not replace the medical advice of your healthcare provider. They also do not replace the manufacturer’s product information, 
instructions for use and warnings. Always consult your home care nurse or doctor if you have specific questions on product use or medical care.  

TIP: 
Use a new bag 
every 24 hours
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Si su bomba de alimentación no funciona, llame al número telefónico de emergencia que aparece en la bomba: 
866.614.PUMP (7867).

	 Si el problema no tiene soluciónn, y no le podemos entregar una bomba nueva el mismo día, usted probable-
mente tendrá que usar otro método de alimentación. Llame a su médico antes de usar la alimentación por gravedad 
para estar seguro de que puede usarlo sin problemas mientras llega la bomba de refacción. Si usted tiene un tubo para 
yeyunostomía (J-tube), no utilice la alimentación por gravedad, a menos que su doctor le diga 
que lo haga. 	
	 El kit de emergencia para alimentación por gravedad para que usted lo use en lo que llega su 
bomba de refacción. Estas son la instrucciones para usarlo.

Cómo usar la alimentación por gravedad en casos de emergencia 

Qué necesita:
P Kit de alimentación por gravedad
P Poste para inyección intravenosa 
P Fórmula
P Jeringa de 60 ml
P Envase para desechos

Instrucciones:
1.   Lave sus manos.
2.   Cuelgue la bolsa de modo que la cámara de goteo quede entre 2 y 3 pies por encima 
      de su tubo de alimentación. 
3.   Mueva hacia abajo la pinza tipo roller para cerrarla.				  
4.   Vierta unos 240 ml de fórmula en la bolsa y ciérrela. 
5.   Retire la tapa en la punta del tubo del kit y meta esa punta en un recipiente. 
6.   Para sacar el aire de la bolsa y el tubo, abra la pinza tipo roller lentamente y deje que la fórmula  
      baje por el tubo. Cuando la fórmula llegue casi hasta el final cierre la pinza.
7.   Con una jeringa de 60 ml, enjuague el tubo de alimentación con 30-60 ml de agua. 
8.   Siéntese en una silla o eleve el torso a un ángulo de 30-45 grados. Quédese en esta posición 
      cuando menos 30 minutos después de alimentarse.
9.   Conecte la punta del tubo a su tubo de alimentación.
10. Use la pinza tipo roller para controlar el paso de la fórmula. Un paso más lento disminuirá los 
      síntomas de intolerancia, como náusea o inflamación abdominal.
11. Deje que la fórmula gotee de 30-60 minutos.
12. Al terminar la alimentación, cierre la pinza tipo roller y desconecte la bolsa de su tubo de 
      alimentación. 
13. Enjuague su tubo de alimentación con 30-60 ml de agua.  
14. Enjuague la bolsa y los tubos con agua caliente y déjelos secar al aire cada vez que los use. 

Si tiene alguna pregunta sobre este procedimiento, por favor llame al dietista corporativo de Shield HealthCare al 
1.800.382.6891 de lunes a viernes de 8:30 am a 5:00 pm PST. Fuera de este horario llame al 866.614.PUMP (7867).

Estas instrucciones no sustituyen las recomendaciones médicas de su proveedor de cuidados de salud.  Tampoco sustituyen la infor-
mación del producto, instrucciones de uso ni advertencias del fabricante. Usted siempre debe consultar a su enfermero o doctor si tiene 

preguntas específicas acerca de sus cuidados médicos o cómo usar el producto.  

TIP: 
Use una bolsa 

nueva cada 24 horas
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